
Rhetorik für Betriebsräte - Teil I

    Jetzt anmelden!

📧  anmeldung@aw-betriebsrat.de 

📞   06691 / 779 27 55
 
📠   06691 / 779 27 59

Seminardauer
3,5 Tage
Tag 1 09:00 Uhr – 17:00 Uhr 
Tag 2 09:00 Uhr – 17:00 Uhr
Tag 3 09:00 Uhr – 17:00 Uhr
Tag 4 09:00 Uhr – 13:00 Uhr
 
Teilnahmegebühr
1190,00 € zzgl. MwSt. & Hotel- 
und Verpflegungskosten 

Hotel- und Verpflegungs-
kosten 
Entnehmen Sie bitte unseren 
Standortseiten 
 
Stornobedingungen
Kostenfreie Stornierung bis zu 21 
Tage vor Seminarbeginn

Schulungsanspruch
§ 37 Abs. 6 BetrVG 
bei SBV: § 179 Abs. 4 SGB IX

Einstieg in die sichere und souveräne Kommunikation
Als Betriebsratsmitglied müssen Sie frei, sicher und überzeu-
gend Botschaften vermitteln. Erfahren Sie in diesem Seminar, 
wie Sie Ihre Ideen und Redebeiträge gekonnt rüberbringen. 
In praktischen Beispielen zeigen wir Ihnen, wie Sie sicher und 
wirkungsvoll auftreten.

Seminarinhalt
Grundlagen
Grundsätze der freien Rede | Goldene Regeln der Kommunika-
tion | Redeanlässe der Betriebsratsarbeit

Sicheres Auftreten
Körpersprache richtig einsetzen | Stressfaktoren abbauen und 
Redehemmungen mindern | Gestik, Mimik, und Körperhaltung | 
Sprechtechniken kennenlernen | Wirkungsvolle Präsentations-
techniken | Stimme selbstsicher und überzeugend einsetzen

1x1 der Kommunikation
Ideen und Gedanken gekonnt formulieren und rüberbringen | 
Konzept aufbauen | Zielorientierte Reden aufbauen | Argumente 
glaubwürdig rüberbringen | Blickkontakt aufbauen | Visualisie-
rungstechniken | Vertrauen schaffen

Reden in der Betriebsratsarbeit
Gespräche mit dem Arbeitgeber | Sitzungen des Betriebsrats | 
Gespräche mit Arbeitnehmern und Kollegen

Ihr Nutzen
Selbstbewusst und sicher auftreten | Frei und überzeugend Ihre 
Ideen und Redebeiträge vermitteln | Rhetorisches Handwerks-
zeug und das 1x1 der Rhetorik beherrschen | Typische Redesi-
tuationen souverän meistern

Zielgruppe
Alle Betriebsratsmitglieder | Neu gewählte Betriebsratsmitglie-
der | Ausschussvorsitzende | Freigestellte Betriebsratsmitglieder


